| CRON) ३ 
` फलस्य दशने पुण्यं स्पर्शात्को टिणुणँ भवेत्‌ । 
श॒तकोटिगुणं पुण्यं धारणाल्लभते नरः ॥ 
(देवीभागवत) 
रुद्राक्ष के दर्शन करने में जो पुण्य है, उससे कोटिगुना पुण्य 
सपरा करन स हाता आर अरबरुचा फल रुद्राच क धारण करन 
से मनुष्य को प्राप्त होता हे । _ 
लन्तकोटिसइस्रांणि लक्तकोंटिशतानि च । 
जंपाञ्च लभते नित्यं नात्र कार्या विचारणा ॥ 
(सिवरहस्ये) 
लक्ष कोटि से भी सहस्रगुना और लच्षकोटि का शतगुना 


- फल रुद्राक्ष की माला से नित्य जप करनेवाला मनुष्य पाता है 


इसमें कुछ विचार (सन्देह) नहीं है। - 


विभूतिधारणं कृत्वा कृत्वा रुद्राचषधारणम्‌ । 
यः शिव पूजयेद्धक्त्या स मोक्षमधिगच्छति ॥ 
__ अस्म ओर रुद्राक्ष धारण . करके 'जो.पुरुष भक्ति से शिवजी 
का पूजन करता है, वह मोक्ष को प्राप्त होता है | 
रुद्रात्ञालंकता ये च ते व भागवतोत्तमाः 
रद्राक्तघारणं काय सर्व श्रेयोर्थिभिनृभिः ॥ 
(देवीभागवत). 
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जो पुरुष इद्राचनों से भूषित हैं, वे दी भागवत भक्तों में 
„ उत्तम हें। इस लिए कल्याण चाहनेवाले मनुष्यों को रुद्राक्ष घारण 
करना चाहिए । ङ 
रुद्राच धारण की विधि 
पंचामृत पंचगव्यं स्नानकाले प्रयोजयेत्‌ । 
ुद्राचस्य प्रतिष्ठायां मंत्रः .पंचात्तरस्तथा ॥ १॥ 
ज जव माला गूँथकर तैयार होजाय तो पंचाम्रृत और पंचगव्य 
भिलाकर माला को स्नान करावे ओर प्रतिष्ठा के समय “नमः 
शिवाय! इस पञ्चाक्षर मन्त्र को पढ़े। 
प्रज्ञाल्य गंधतोयेन पंचगव्येन चोपरि । 
ततः शिवाम्भसा चाल्य मूलमंत्रे: ततो न्यसेत्‌ ॥ १॥ 
तदनन्तर माला को शुद्ध सुंगन्धित जल से घोवे, पंचगव्य से 
स्नान करावे। फिर गङ्गाजल से शुद्ध स्नान कराकर उसम मूल 
मन्त्र का न्यास करे । 
पश्चाद्धि पूजयेत्तां हि गंधपुष्पाचतादिमि; । 
मूलमंत्रं समुचाय शुद्धभूमौ निधाय च ॥ २॥ 
फिर उसे शुद्ध भूमि में रखकर मूल. मंत्र का उच्चारण 
५ करंता हुआ चन्दन, फूल, चावल, धूप दीप आदि से माला का 


शूलन करे | 
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( २३ .) 
ञ्यस्बकादिकमंत्रै च तथा तत्र प्रयोजयेत्‌ । 
यद्वा ॐ अघोरः ॐ हीं अधोरतरः ओं हों हा नमस्ते 
रुद्ररूप हं स्वाहा अनेनाभिमंत्र्य धारयेत्‌ । 


अथवा ज्यस्वकादिक मन्त्रॉ से प्रतिष्ठा करे या ॐ अघोरः आं 
हीं ओं अधोरतरः ओं हौं हां नमस्ते रुद्ररूप हैं स्वाहा! इस मन्त्र 
से प्रतिष्ठा करके माला को धारण करे । 


माला सें शुथे हुए दानों का फल-- 


त्रिशदक्षेः कृता माला धनदा जपकमेणि । 
सप्तविशतिसंख्यातेः कृता मुक्तिप्रदा भवेत्‌ । 
अत्षेस्तु पंचदशभिरभिचारफलप्रदां ॥ २ ॥ 


तीस दद्रा की बनाई हुई माला जपकर्म में धन को देने- 
याली, सत्ताईस रुद्राक्ष की माला शरीर को सुख देनेवाली, 
पच्चीस रुद्राक्ष की माला मुक्ति की देनेवाली तथा पन्द्रह रुद्राक्ष 
की माला अभिचार फल की देनेवाली है । 


द्राक्षाणां पंचमुखस्तथैवैकमुखः स्मतः । = 
धारयत्यकमुख रुद्राच्तं नित्यमेव हि. ॥ १ ॥ 
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जोवन्युक्तास्तु विज्ञेया नरास्ते नात्र संशय; । 
एकवक्त्रः शितः साक्षात्‌ ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥ २॥ 
( केदारखण्डे ) ` 
( सोलह प्रकार के ) रुद्राक्षों में प5चमुखी और एकमुखी 
`  झद्राक्ष जो ( मनुष्य ) घारण करते हैं, वे मनुष्य जीवन्मुक्त और 
एकमुखी (रुद्राक्ष) धारण करनेवाले साक्षात्‌ शिवरूप हें । क्‍योंकि 
ब्रह माला ब्रह्महत्या को भो दूर कर देती हे । 


अष्लोत्तशतेनापि माला सवायसाधिका । 
स्द्राक्षमूलं बरह्मा तु तन्नालं विष्णुरुच्यते ॥ 
| एक सौ आठ दानों की माला सव सनोरथ पूण करती है । 
| रुद्राक्ष का मूल त्रा और नाल साक्तत्‌ विष्णु भगवान्‌ हँ । 
लिङ्गपूजन-मीमांसा 
` घेरमातर तु सत्र पूज्यन्ते देवतागणाः । 
लिङ्गे चत्र हि सवत्र कथं संपूज्यते शिवः ॥ 


सब जगह. साकाररूप में दी देवगणों का पूजन किया जाता 
है, फिर: लिङ्ग में शिव का पूजन कैसे करते हैं? ऐसे शोनकादिकां 
„ के पूछने वी कहते हैं, शिवजी दो प्रकार के हैँ: 


१ तका 
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(१) {निष्कल और (२) सकल । निष्कल होने से निरा- 
कार लिङ्ग का पूजन हुआ और संकल होने से साकार मूर्ति 
' का पूजन माना जाता है । इनके सिवाय और सब देवता साकार 
हीहें॥१॥ 


सव देवता सकल हैं, इससे साकार मूर्ति का पूजन किया 
जाता है, किन्तु शिवजो साकार निराकार दोनों हैं, इस लिए 
दोनों प्रकार से पूजन करते हैं ॥ २ ॥ 


'वेर? प्रतिमा का नाम है । इस विषय में शिवजी ने स्वयं 
कहा है कि लिङ्ग और वेर दोनों समान, हैं तो भी पूजनेवालों को 
लिङ्ग का हौ पूजन करना चाहिए । इस वास्ते मुक्ति के चाइनेवालों 
को लिङ्ग का पूजन करना श्रेयस्कर है। अतएव लिङ्ग का ही पूजन- 
करना चाहिए ॥ ३ ॥ 


नु शिवो हि द्विविधः प्रोक्तो निष्कलः सकलस्तया । 
निप्कछस्वान्निराकार छिङ्ग तस्य सुसंगतम्‌ ॥ १ ॥ 
सकलत्वात्तथा वेर साकारं तस्य संगतम्‌ । 

अब्रह्मत्वाच्च जीवस्वात्तथान्ये देवतागणाः ॥ २ ॥ 

सरवे सकलमात्रत्वाद्च्यते वेरमात्रके ।' 
सिवस्योभयरूपस्ाल्हिङ वरे च पूज्यते ॥ ३ ॥ - क 


® 
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( २६ ) 
अओमत्सूतसहिता- 
ऐश्वरं परम तस्वमादिमध्यान्तवजितम्‌ । 
धारे सर्वलोकानामनाधारमविक्रियम्‌ ॥ १ ॥ 
श्रीमदिद्य.रण्यक्गततात्पये दीपिका-- 
इह हि भगवान्‌ वाद्रायणः लोकालुम्रदैकरसिकतया परशिव- 
स्वरूपाविष्करणप्रधानां संहितामारभमाणः महतः पुरुषार्थस्य 
्त्यहाचुयौततलनवृत्तये रिष्टाचारानुभितश्रुतिवोधितकत्तव्यताक 
परशिवस्य प्रणिधानप्रणामलत्तणं मंगलं स्वकृतं शिष्यशिक्षाथं 
मंथादाचुपनिवध्ताति--ऐश्वरमित्यादिश्लोकद्वयेन । द्विविधं दि 
पारमेश्वरं रूपं | निष्कलं सकलं चेति ( निष्कलर्सकलश्शांसुलिंग- 
मूतिबिराजते ) इति सिद्धान्ते । तत्र निष्कलं शुद्ध । सकलं रासु 
जिङ्गमूतिरूपं ` स्वप्रकाशाखण्डसच्चिदानन्देकरसमद्वितीयं स्वप्रति 
पत्तिफलं तत्रणिधान प्रथमाधन । निष्कलस्वरूप बांधानन्द्मय 
प्रणिधेयत्वेनोक्तं शैबागमे-परैक्यप्रापकं ज्ञान वच्मि सम्यग्धिताय 
चः । चिदानन्दमयं पूरी प्रत्यक्‌ ब्रह्मात्मना स्थितम्‌. परे व्योम्नि 
शिखान्तस्थः निष्कलः परमः शिवः । चिदानन्दघनस्सूद्ष्मस्सवभू- 
तानुकंपया इति। तथा सोमशंशुनापि-जगन्मूलमकर्तोरं बोधा- 
नन्दमयं विसुं । निष्कलं प्रकाशं च संचिन्त्य परमं शिवमिति । 


वत्तेरसाक्षितया वृत्तिप्रागभावस्य च स्थितः । बुञुस्सायास्तथाज्ञो- 
स्मीत्यापातज्ञानवस्टुनः । असत्यालंवनत्वेन सत्यः सवजडस्य तु । 
® 
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साधकत्वेन चिद्रूपः सदा श्रेमाश्पदत्वतः । 'आनन्दरूपस्सर्वोथेसाघ- 
कत्वेन हेतुना । सवसंवंधवत्त्वेन संपूराः शिवसंज्ञितः । जीवेश- 
त्वाद्रिहितः केवलः स्वप्रभश्शिव:। इति शैबपुराणेषु कूटस्थ: 
प्रविवेचित इति च । मोहशुलोत्तरेपि--'शिवं पूववदावाहदय 
` बोधानन्दघनासृतमिति? । स्वाधीनमायोपाधिस्वीकारेण जगन्निर्माण- 
नियमनपरिपालनादिकत्‌ तत्त्वमैश्वरं तदुक्तं मृगेन्द्रसंहितायां शिवं 
प्रस्तुत्य जगञ्जन्मस्थितिध्वंसतिरोंभावविमुक्तयः । कृत्यं सकारक-- 
फलं ज्ञेयमस्त्येतदेव हीति । तस्य द्विविधं रूपं | परमपरं च । 
लीलाखीकृत पथो दी रितोपाधिविशिष्टमपरं । निरस्तसमस्तोपा- 
धिकं स्त्रप्रतिष्ठमखणडसच्चिदानन्दैकरसमट्वितीयं पर । तत्र यत्परं 
तत्त्वं परमात्मभूतं चेक्रालिकवाधशून्यं । मिथ्या भूतपरिकल्पित-- 
स्वरूपमायातत्कार्यसंस्पशेविरहात्त । ननु मायाकायण कालेनाव- 
च्छेदादेव कथं न स्पश इति ।' तत्राह | आदिमध्यान्तवर्जितमिति | 
स्वप्रागभावावच्छिन्नो भूतकाल आदिः खावच्छिन्नो . वतसान- 
कालो मध्यः । ्तप्रध्वंसावच्छिन्नो अविष्यकालोञ्न्तः । 
एतत्त्रितयवरजितं । कलातत्त्सद्भावे हि कालतत्त्वं उक्तं हि--'पुंसो 
जगत्कतृतार्थं मायातस्तत्त्रपंचकं भवति । कालो नियतिश्च तथा 
भूतयदृच्छा स्तरभावाश्च, इति निष्कलद्शायां कला सहावी काल . 
एव नास्ति । कुतो निष्कल परशिवस्य तत्क्ृतपरिच्छेदरांकेत्य भिप्रायः । 
इत्थं निष्कलप्रशिधानकृत सकलमपि द्विविधं समस्तज्ञादास्मकः 
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-समस्तजगन्नियन्तूलीलावतांररूपं चेति । अत एव हि रुद्राध्याये 
जगदात्मना जगन्नियंदलीलावताररूपेण च नमस्कार: कृतः । तन्न 
- जगदात्मना प्रणाममाह द्वितीयाधेन । आधारमिति । यथैव हि 
सत्वमायोपाधिवशाज्जगन्निय॑न्तत्व॑ निमित्तकारणं पारमेश्वरं तत्त्व 
तमोपाधिवशाज्ञगदात्मकतया तदुपादानत्वेन, एवं रजो गुणो पाधिव- 
शात्तदाधारोपि। उक्त हि जगन्नियन्तत्वजगदात्मकत्व परसश्वरस्य । 
- शिवो दाता शिवो भोक्ता शिवस्सवमिदं जगदिति, 'स्थितिसयस- 
कती च जगतोऽस्य जगत्स चेतिः । श्र्यते-“ सोञकामयत बहु स्या 
_प्रजायेयति' । अत्र हि सोईकानयतेति निमित्तत्वं । बहुस्याम्द्यु- 
पादानत्वं तथा पाराशयै सूच्रमप--्रकृतिश्न प्रतिज्ञादृष्टान्ताचुपरो 
घादिति। यथैव सवलो कानामयमाघार एवमस्यापि कश्चिदन्य आधा- 
-रःस्यादितीमां शांकां निरस्यति । अनाधारसति स्वातिरिक्ताधार- 
रहित: । स भगवः कस्मिन्प्रतिष्ठितः ? स्वमहिम्नोति’ स्वमहिम 
प्रतिष्ठितत्बश्रतेः । ननु जगदाधारश्चेदाधेयजगदात्मना घर्मेण उपा- 
यापायवता ब्रिकारित्वं तस्य स्यात उपयन्ननपयन्‌ धर्मा विकरोति हि 

` „ घमिणसिति न्यायात्तत्राइ अविक्रियमिति । करिपतत्वेन जगतो न 


-स्वाश्रयविकारहेतुता । न हि मरुमरीचिका जलेमरुभूमिराद्री 
'क्रियत इत्यथः ॥ १ ॥ 


अनन्तानन्दवोधांचुनिधिमङ्गुतविक्रमम्‌ । 
अंबिकापतिमीशांनमनिश प्रणमाम्यहम्‌ ॥ २॥ 
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इदानीं जगन्नियन्तृलीलावताररूपेण प्रणिधानमाह-अनन्तेति 
ट्वितीयश्लोकेन । अवतारो हि ध्यानपूजार्थ शिवेन स्वीक्रियते तदुक्तं 
कु सुप्रभेदे-यतीनां मन्त्रिणाञचेव ज्ञानिनां योगिनां तथा । | ध्यानपूजा- 
. निमित्त हि तनुं गह्णाति मायया, इति अद्धुताः। विक्रमास्निपुरदहना-. 
दयां यस्य तं । अंविकायाः पतिः अस्बिकापतिं विजयपरिणयनादय: 
परमेश्वरस्य. लीला दाशिताः । तहि प्राकृतपुरुषवदेव रागट्वेषादि-: 
दो पसंभवात्संसायेवासौ इति । नेत्याह इंशानमिति । संसारिणो 
हि. रागद्वेषादिवशीकृत स्वारपुरुषान्तरपरतन्त्रत्वाच्च स्त्रयम- 
नीशाना इंशवन्तश्च । शिवस्तु लीलयैव विजयपरिणयनादिव्या- 
पाराना चरन्नपि रागद्वेषादिविरद्दी सवेजगदीशिता च न पुरुषान्तर- 
परतंत्र इति न लौकिकसम इत्यर्थः । ननु लोकवदेव शिवस्यापि 


सवंव्यवद्दा राशश्र्यन्ते । अतएवषां लोलारूपता ङुत इस्यत 
आह-अनन्तेति । अन्तः परिच्छदः तद्रहितयोरानन्द्योधयोरंचु- 
घिस्समुद्र: अतः तत्कृतः .परिच्छदविरहात्पारमेश्वरयोरानन्दज्ञान- 
योने लौकिकानन्दज्ञानवदुत्पत्तिविनाशवत्वं वस्तु ऋृतपरिच्छद्वि- 
रहाच्च तयों रखरण्डेकरसत्वमितीशान: । अतिशायिनो ज़स्व्वन्त-- 
रस्याभावेन तस्य निरतिशयत्वं चेति कुतों लौकिकसाधारण्यशंका- 
बकाश इत्यथ: । यद्यप्यबुनिधिरन्तवान्सातिशयञ्च तथापि लौकिना ` 
_ समुद्रे$्न्तवत्वसातिशयत्वविरहाभिसानात्तदमिमतदृष्टान्तनेवं परमेश्व- ` 
रस्यात्य तिकमानन्त्यंनिरतिशयत्वं च दशवितुं अंबुनिधित्वेत्त रूषण 
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'कुंतमिति । ननु लौकिका अपि" सवोत्मकादीश्वराद्मिन्ना एवेति 


कथं तदीयौ ज्ञानानन्दौ न तत्सदृशाविति । सत्यं तरसदृशो । अज्ञा- 


'नेनावृतत्वात्त तरसादृश्यं न ते जानन्ति । उक्तं हि । अज्ञातेनावृत 


ज्ञान तेन मुहं यन्ति जन्तवः इति । अतस्तिरोहितज्ञानत्वाल्लो 
किकानां व्यापारा दुःखमया एव न लीलाः । अनावरणुपरमानन्द- | 
ज्ञानत्वेन तु परमेश्वरस्य विजयपरिणयनादिंव्यापारा लीला एवेत्य- | 
थे: । नमामीति निष्कलपरशिवस्य तडवपतया5वस्थानमेव प्रणामः । | 
सकलस्य तु ध्यानस्तुतिपूजात्मकः । तदुक्तं सुप्रभेदे-भ्यानपूजा- 
विहीन यन्निष्कलं तद्विधायकम्‌ । तत्तस्मात्सकल शासु निष्कलं 
संप्रपूजयेत इति ॥ २.॥ 

देवदेवस्त्वमेयात्मा अजेयो विष्णुरव्ययः । 

सर्वरूपभवं जञात्वा लिँगेऽचेयति प्रः ॥ 

महाभारत के द्रोणपव में अश्वत्थामा से व्यासजी ने कहा है 
“कि प्रकाशरूप, प्रमाण नहीं करने ओर नहीं जीतने योग्य, जगत्‌ 
को विस्तारित करनेवाले, अविनाशी और सवेस्वरूप शिव ही हैं 
"ऐसा जानकर लिङ्ग में दी प्रभु का पूजन करे । : 

द्रोणपवे में श्रोकृष्णचन्द्रजी ने अजुन की बड़ाई करते हुए 
अश्वत्थामा के प्रति कहा है-- 

जन्मकमतपोयोगास्तयोस्तव च एष्कलाः। . | 


आभ्यां लिंगेऽचितो देवस्त्वयाचायां युगे युगे ॥२॥ 


( रै ) 


जन्म, कम, तप, योग और उनकी स्तुति भी बहुत है। इन 
दोनों ने युग-युग में लिङ्गरूपी शिवजी का पूजन किया है, इस लिए 
भ्रतिमाखरूप शिव का पूजन श्रेष्ठ है । 


प्रतिमायां प्रयत्नेन कृतया सांगपूजया । 
यत्फलं तत्फलं प्राप्यं व्यंगया लिंगपूजया ॥ १ ॥ | 


(शिवरहस्ये) 

| 

शिवरहस्य में कहा है--सावधानी के साथ प्रतिमा में साङ्ग ८ 
पूजा करने से जो फल प्राप्त होता है, वही फल अङ्गहीन भो लिङ्ग- । 
यूजा से होता है । | 


योऽचायाम्रच येद्भक्त्या पूर्ण' वर्षेशतं नरः । | 
लिङ्गमेकदिनं पूज्यं सममेत्तन संशयः ॥ १ ॥ | 
शांभोलिंङ्गं समभ्यच्यं पुरुषार्थचतुष्ठयम्‌ । 
प्राप्नोत्यन्न पुमान्सद्यो नात्र कायो विचारणा ॥२॥ 
स्कन्दपुराण में कहा है कि सो वष तक मूति का पूजन करे 
और एक दिन लिङ्ग का पूजा करे, वह सौ वष के पूजन के समान 
' है, इसमें सन्देह नहीं है ॥ १ ॥ शिवलिङ्ग का पूजन करने से 
` _ अथ, धमं, काम, मोक्ष, इन चारों पदार्थो को मनुष्य प्राप्त कर | 
सेता है | इसमें कुछ संशय नहीं है ॥२॥ ॥ 
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अयमेव परो धमस्त्विदमेव परं तपः । 
इदमेव परं ज्ञान शिवलिङ्ग यदच्यते॥ १ ॥ 
| (वायुपराणे) 
बायुपुराण में कहा दै कि यही एक वडा धमे है, यही एक: 
बड़ा तप है और यही परमज्ञान है कि शिवलिङ्ग का पूजन करे॥ १॥| 


लिंगे मांपूजयेद्धरं लिङ्गूपधरो ह्यह्‌ ॥ (सौरपुराण) ` 
सौरपुराण में भगवान्‌ विष्णु के प्रति शिवजी का वचन. 


हे-हे हरे ! लिङग में मेरा अन करो क्योंकि मैं लिङ्गरूप हूँ । 
जन्मांतरसहस्रेषु यज्ञदानादिभिद्विंजाः । 
नराणां चीणपापाना श्रद्धा लिङ्गाचेने भवेत्‌ ॥ १॥ 
( 


वसिष्ठ का वचन है--हे ब्राह्मणो ! हजारों जन्मा के तप, 


` दान और यज्ञ करने से जिन पुरुषां के पाप नष्ट हो जाते हैं, लिङ्ग- 


पूजन में उनकी श्रद्धा होती है ॥ १॥ 
कलो लिङ्गाचनं श्रेष्ठं यथा लोके प्रहश्यते ! 
तया नास्तीति नास्त्यन्यत्‌ शास्राणामेव निश्चय! ॥। 


| | (शिवरहस्ये) पु 
कलियुग में लिङ्ग का पूजन श्रेष्ठ दै । जैसा लोक में देखते | 
कि शिवजी के मूत्र त्याग करने की इन्द्रिय का पूजन है, सो वात. | ` 


नहीं हे । यह सव शास्चांःका निश्चय है । 
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लिङ्गाचनविधिज्ञो यः लिङ्गाचनरतः सदा ।.:- 
5यक्ष एव.स विज्ञेयः साक्षांदृदइयक्षापि मानवः ॥ - " 
(काशीखण्डे) . 
ज्ञा पुरुष लिङ्गपूजा की विधि को जानता और लिङग- 
पूजा करने में सदा प्रीति रखता है, वह प्रत्यक्ष दो नेत्रवांला मनुष्य 
होता.हुआ भी त्रिनेत्र शिव है । 
' रसलिङ्ग ब्राह्मणानां सवामी ष्टप्रदं भवेत्‌ | 
। बाणलिङ्गं क्षत्रियाणां महाराज्यप्रदं भवेत्‌ ॥ १॥ 
स्वणलिङ्ग तु बश्यांनां महाधनपतित्वद्स । . 
शिलालिङ्गन्दु शुद्राणां महाशुद्धिकरं शुभस्‌ ॥ २ ॥ 
( चिश्वेश्वरसं हिता.) 
पारे का लिङ्ग ब्राह्मणों के सब मनोरथ को पूरा करता और 
बाणलिङ्ग (नम॑देश्वर) क्षत्रियों को बड़े राज का देनेवाला है ॥ १॥ 
सोने का लिङ्ग वेश्यों को महा धनपति करता दै. ओर रिलालिङ्ग 
शृद्रों की परमझुडि करनेवाला है॥२॥ 
कृते मणिम्रयं लिङ्गं त्रेतायां इमसंभवम्‌ । 
. द्वापरे पारदं भ्रेष्ठं पार्थिव तु कलौ युगे ॥ १ ॥ ह 


` 3 नमंदाजलमध्यस्थं बाणरिङ्गमिति स्थितम्‌ ॥ 


मर्मदाजल में रद्दनेवाळे लिङ्ग को बाणरिञ्ग कहते हैं । 245 ही 
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सत्ययुग में मरि का लिङ्ग, त्रेता में सोने का लिङ्ग, द्वापर में | 
यारे का लिङ्ग और कलियुग में मिट्टी का लिङ्ग बनाकर... पूजन र 
करना चाहिए ॥१॥ |. 


रोद्रं लिङ्गं महाविष्णुभक्त्या शुद्धं च पार्थिवम्‌ | 
चार चित्रं समभ्यच्यं लब्धवान्परमं पदम्‌ ॥ 
रुद्र के मनोहर और शुद्ध पार्थिव लिङ्ग का पूजन करने से 
विष्णु भगवान्‌ परमपद को प्राप्त हुए थे । 
एककालं द्विकालं वा न्रिकालमथ वा नरः । 
लिङ्गं महीजं सम्पूज्य शिवसायुज्यपाप्जुयात्‌ ॥ 
दिन में एक काल, दो काल अथवा त्रिकाल में पाथिव- 
लिङग का नियम से पूजन करनेत्राले मनुष्य शित्र-सायुज्य मुक्ति 
को पाते हैं । 


यो न पूजयते लिङ्ग ब्रह्मादीनां प्रकाशकम्‌ । 
शास्रवित्सबेवेत्तापि चतुर्वेदः पशुस्तु सः ॥ 
(पा) 
पद्मपुराण में जिखा है- क्रि जो मनुष्य ब्रह्मादिकों के प्रकारा 
करनेवाले शिवलिङ्ग का..प॒जन नहीँ करता, वह शास्तन और अङ्ग | 
सहित चारों वे F भो हो तो पगु है । 


१ क्ले 


(३५ ) 


अहरहः शिंवलिङ्गमनभ्यच्यं नाश्नीयात्‌ फलमन्नम- 
न्यद्वा यद्यशनीयाद्रेतोभक्षी भवेत्‌ । 
| » . बहज्जाबालोपनिषद्‌ू-- 
बुंदब्जाबाल उपनिषद्‌ में कहा है कि प्रति दिन शिवलिझ 
का पूजन न करके जो मनुष्य भोजन करता है तो वह वीये खाने- 
का अपराधी होता है । | 
यस्येन्द्रियाणि पूजार्थं भवन्ति शुभदेहिनः । 
कदाचिदपि वा विप्र सफलं तस्य जीवितम्‌ ॥ १॥ 
जिस उत्तम देहधारी को इन्द्रियाँ पुजा के लिए प्रवृत्त होती 
हैं, उसी का जीना सफल है ॥ ९ ॥ ॒ 
` स्त्रियो को लिहृपूजा का अधिकार -- 
-स्रीणां सुपायिवं लिङ्गं सभतेणां विशेषतः 
विधवानां निशटत्तानां रसलिङ्गं विशिष्यते ॥ 
विधवानां प्रदत्तानां स्फाटिकं परिकोत्तितस्‌ ॥१॥ ` 
खिया को पार्थिवलिङ्ग का पूजन करना चाहिए ओर सुहा- 
: गिनों को तो अवश्य ही पार्थिव-पूजन करना चाहिए जो विधवा 
ञी संसार से (सांसारिक भोगों से) विरक्त. दों, उनको पारद सिङ्ग 
पूजना श्रेयस्कर है और जो संसार में प्रदत्त (आसक्त ) हों, उन 
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पुरा मृन्मयं लिङ्गमच्यं लची प्रयत्नतः । 
जाता सौभाग्यसंपन्ना महादेवप्रसादतः ॥ 
( सनस्कुमारसंहिता ) 
पहले यत्नपूवेक (जगन्माता दिष्णुवल्लभा) लक्ष्मीजी सृत्तिका 
की लिङ्ग का पूजन करके महादेवजी की कृपा से सुहाग से पूरी 
हुईं थीं । 
प्रसवो जायते यस्यास्तया तु शवपूजनम्‌ । 
कतेव्यं मानसं नित्य दशाहति प्रयत्नतः ॥ 
दशाहे समतीते तु कृत्वा स्नानं यथाविधि || १॥ 
शिबलिङ्गाचनं कायं द्विजख्नीभि द्विरिव । 
होमोऽयं पुरुषाणां तु ख्रीणां पु न कदाचन ॥ २ ॥ 
प्रसबकाल में स्त्रियों को दस दिनों तक मानस शिव-पूजन 
करना चाहिए और दस दिन के अशोच ( वृद्धिसूतक ) निवृत्त 
होने पर विधिपूर्वक स्नान करके द्विजाति खयां को डविजातियों 
को तरह ही लिङ्गाचंन करना चाहिए, परन्तु होम केवल पुरुषों | 
को ही विहित है, रित्रयों को नहीं॥ १॥ २॥ 
अभिषेक. के विषय में विवेचना-- 
केवलेनोद्केनेव स्नापनं मे भवेत्सदा । 


® गंधोदक शतयुर्ण पंचगव्य ततोधिकम्‌ ॥१॥ 
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तस्माच्छतगुणं क्षीरं सहस्रं कापिलं भवेत्‌ ।. 
। -तत; शतगुणं प्रोक्तं सर्पिषा स्नानमेव च.॥२॥ 

कापिलानाप्रभावेन सर्पिपा स्नापयेच्च मास्‌ । 

त्तमामि देवि तस्पाहमपराधान्वहूनपि ॥ ३॥ 

( सनखुमारसंहितायाम. ) 

केवल जल से मेरा नित्य स्नान होता है, जल सें स्नान 
कराने की अपेक्षा सौगुना अधिक फल सुगन्धित जल के 
अभिषेक से होता है । 'उससे भी अधिक दूध, दहो, घी, गोबर, 
गोमूत्र, इन ( पव्म्वगव्य ) पाँचों के स्नान से होता हे । पंचगव्य 
से भी सौगुना अधिक फल दूध के अभिषेक से होता दै । साधारण 
दूध से सौगुना अधिक फल कपिला ( पीली ) गौ के दूध से 
होता है । दे देवि! कपिला के दूध से अथवा घी से जो पुरुष 
मुझको स्नान कराते हैं, उनके बहुत से अपराधों को सें क्षमा 
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फर देता हुँ। १॥ २॥ ३ ॥ 


. बज्जयेच्छिवपूजायां शंखतोयं विशेषतः । 
टु शिवपूजा में शंख का जल विशेष करकेत्याज्य हे। .. 
` शिव-पूजन के लिएग्रांच्ाजल--.' . . 
नद्या; सम्ुद्रगामिन्या; नदाद्दा स्वयंमाहूतम्‌ । ... « 
बस्रपूत च शीतं च विशिष्टं शिवपूजने ॥ १) (स्कन्दे) 
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. (३८) | 
` बस्नुपूवैजलेलिङ्गै स्तापयित्वा ममामराः | 
तक्षाश्‍वमेधजं नित्यं पुण्यपाप्नोति मानव; ॥ २॥ 
( काशीखण्डे ) 


समुद्र में पहुँचनेवाली नदी से अथवा साधारण नदी से लाया - 


जल और कपड़े से छना हुआ शीतल जल शिव-पूजन में ग्राह्य 
पाना गया है। काशीखण्ड में कहा है कि वस्न से छने हुए जल से 
शिवलिङ्ग को स्नान करानेवाले मनुष्य दस लाख अश्वमेध यज्ञ 
के फल को प्राप्त होते हैं ॥ १॥ २ ॥ 


निषिद्ध जल-- _ 

कलुषं क्रिमिसंमिश्रमोषरं पल्वलोदकम्‌ । 

गशुद्धभूतलस्थं च शिलागतजलं च यत्‌ ॥ १॥ 

सदा छायायुतं त्याञ्यमंत्यजातिनिषेविततम्‌ । 

इत्यादिदोषसंयुक्तं बञ्यन्तोयं शिवाचने ॥ २॥ 

जिसमें कीड़े पड़ गये हों, जो ऊषर भूमि में भरा हुआ दो, 
छोटे तालाब, का जल, अशुद्ध पृथ्वी का पानी, शिला के गदे में 
जो इकट्ठा हुआ हो वह पानी, जिसके ऊपर सदा छाया रहे, 


जिसमें नीच जाति पानी ग्रहण करें, इन दोषों से युक्त जल को 
खाग देना चाहिए ॥ १ ॥२॥ 
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शूद्रानीत॑ खिया नीते वामहस्ताहृतं तथा |. 
अन्यपूजावशिष्टं च जलं त्याज्य शिवाचेने ॥ १॥ 
शद्र का लाया, स्री का लाया, बायें द्दाथ से लाया ओर दूसरे 
किसी पुरुष का पूजन से बचा हुआ शेष जल शिव-पूजा में त्याग 
करने योग्य है ।। १॥ 
अचत-- 
_ अचंयिष्यति यो नित्यमखंडेः शांलितंदुलः । 
| तमृथ्व' नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेय मम मिये ॥१॥ 
यस्त नित्यं तिलेः कृष्ण; श्वेतवा पूजयिष्यति । 
तमृष्व’ नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेयं मम प्रिये ॥२॥ 
रियंशुतंदुलैनित्यं यो मामभ्यचेयिष्यति । 
तमृध्वे' नेतुमिच्छामि प्रतिज्ञेये मम मिये ॥३॥ 
भगवान्‌ शिवजी ने अपने झुखारविन्द से कहा है कि जो 
पुरुष साबूत चावलों से नित्य मेरा पूजन करते हैं, उनको गै रिषः 
लोक में ले जाता हुँ । यह मेरी प्रतिज्ञा हे ॥१॥ जो पुरुष नित्य 
काले या श्वेत तिलों से मेरा पूजन करते हैं, उनको में अपने. 
लोकों में ले जाता हूँ, यद मेरी प्रतिज्ञा दै ॥ २ ॥ ओर, हे. प्यारी !. 
कँगनी के चावलों से जो मेरी पूजा करता है, उसको शिवलोक 
में ले जाने को मेरी प्रतिज्ञा है ॥३॥ दछ ० : 
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चन्दन -- 
लिङ्गस्य लेपनं ङुयादिव्यगंधमनोरमः । 
:: _ वर्षको टिशत दिव्यं शिवलोके महीयते ॥ १॥ 
` -सुगंघलेपनात्पुण्यं द्विगुणं चन्दनस्य च । 
चन्द्ना्चाशुरोश्ञेयं पुण्यमष्ठणुणाधिकम्‌ ॥ २॥ 
कृष्णांगुरो विशेषेण द्विगुणं फलमिष्यते । 
तस्माच्छतशुणां पुण्यं कुंकुमस्य विधीयते ॥ ३ ॥ 
( सौरपुराणे) 
चंदनायुरुकपूरनामिरोचनङुंकुमेः । 
लिङ्गमेत; समालिप्य गोणपत्यमवाप्नुयात्‌ ॥ ४॥ 
( स्कन्दपुराणे ) 
जा मनुष्य शिवजी को दिव्य, सुगंधित और मन को प्रसन्न 
करनेवाले चन्दन का लेप करता है, वह दिव्य सौ करोड़ वर्ष तक शिव 
सोक में चास करता है ॥ १॥ सौरपुराण में लिखा हे कि सुगंधि 
कें लेप से जा पुण्य होता है, उससे दुरुना चन्दन से और चन्दन 
से भी अठगुना अधिक फल अगर से होता है ॥ २ ॥ साधारण 


“अगर से द्विगुण पुण्य काले अगर से होता और काले 


अंगर से सो शुना केसर के चन्दन के लेप से होता है ॥ ३॥ 
स्कन्दपुराण में कहा है कि चन्दन, अगर, कस्तूरी और केसर 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


= SF TT 
ee Sesion nas ee 424. 4-3 3333-43 अनाथ. 


( ४१ ) 


इनसे | शिवलिङ्ग का लेप करनेवाला .पुरुष शिवजी के गण का 
स्वामी होता है ॥ ४ ॥ | 
बिल्वपत्र और पुष्प-- 
शिवपूजनं सति संभवे विल्वपत्ररहितं न कायंम्‌ | 
बिल्वपत्र के मिलने की जगहों में . विल्वपत्र के बिना शित्र- 
पूजन नहीं करना चाहिए । | 
: ' नित्यमाद्रेरनाबिद्धेबिल्वपत्रेः सदाशिवम्‌ । 
५: पूजयस्व महादेव तस्मान्माभमदो भव ॥ १॥ | 
(ब्रह्माण्डपुराणे ) 
घरह्माएडपुरांण्‌ में कहा है कि नित्य गीले ओर बिना छेद- 
घाले बिल्वपत्रं से सदाशिव महादेवजी का पूजन सावधानी के 
साथ करना चाहिए ॥ १ ॥ 
` एकं बिल्वदलं रम्यं मद्भक्तेनापिंतं मयि । 
अनंताधहरं नूनं स्ममेबोच्यत मया ॥ २ ॥ 
( सौरपुराणे ) 
मेरे भक्त का मेरे पर चढ़ाया हुआ एक ही ब्रिल्वपन्न अनन्त 
पापों का नाश करता दै, मैं यह निश्चय और सत्य कहता हैँ ॥२॥ . 


पंचात्तरेण मन्त्रेण. बिल्वपत्र; शिवाचनम्‌ !. | 
करोति श्रद्धया यस्तु स गच्छेदेश्वरं पदम्‌ ।\(्रह्माणडे) 
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( ४२ ) 
जो पुरुष पंचाक्षर मंत्र पढ़ कर बिल्वपत्ना से शिव-पूजन करता 
है, वह (मक्त) शिव पद को पाता हे । 
बिल्वपत्र तोड़ने में निषिद्ध दिन-- 
अमारिक्तासु संक्रान्तावष्टम्यामिदुचासरे । 
बिन्वपत्र न च स्छियाच्छियाच्वेन्नरक व्रजेत्‌ ॥ ९ ॥ 
( छेङ्गे ) 
अमावस्या, रिक्ता ( चतुर्थी, नवमी चतुदंशी ) संक्रांति 
अष्टमो और सोमवार को बिल्वपत्र तोइनेवाला नरकगामी 
होता है ॥ १॥ 
बिल्वपत्र के अभाव सें-- 


शुष्के!पर्यषितेः परैरपि बिल्वस्य नारद । 
पूजयेह्निरिजानायप्रलाभे यत्नता नरः ॥ (शिवरहस्ये) 


शिवरहस्य में शिवजी ने नारद से कहा है कि हे. नारद! 
नवीन बिल्वपत्र न हो तो मनुष्य यत्नपूवेक सूखे और बासी 
बिल्वपत्र से ही शिवजी का पूजन करे। 


*« 'बज्य' पर्युषित पुष्पं वज्य' पयुषितं जलम्‌ । 
अवज्ये जाहवीतोयं तुलसीपञन विल्त्रकम्‌ ॥ 
( काशीखण्डे ) 
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बासी फूल और बासी जल वर्जित है, किन्तु गल्लाजल,. 
तुलसी के दल, कमल के फूल और बिल्वपत्र, ये बासी भी वर्जितः 
नहीं हैं । 
तुलस्यां विल्यपत्रे तु लतुजेषु च सवशः । 
न पर्युषितदोषोर्ति मालाकारग्रहे तथा ॥ 
( शिवरहस्ये )- 
तुलसीपत्र, विस्वपत्र,. नागरपत्र और माली के घर रहे हुए: 
पुष्पादिक में वासीपन का दोष नहीं दै । | 
पयेपिता न तुलसी मासमात्रेण दुष्यति । 
चत्वारिंशदिनं विल्वं कमल त्रिदिनं शुभम्‌ ॥१॥ 
बासी तुलसीपत्र एक महीने तक दूषित नहीं होता, चालीस दिन 
तक बिस्त्रपत्र और तीन दिन तक्र कमल शुभ कहा गया है.॥ १४: 
जातीपत्रेः फलेर्चापि तथा ङुंकुमके सर; । 
सुगंधपुष्पेयत्नेन सदा पूज्यो महेश्वरः ॥ 
े . ( सिद्धान्तशेखरे ) 
जातीपत्र, जातिफल, कस्तूरी, केसर ओर सुगन्धित - फूलों: 
स सदा यत्न करके शिवलिङ्ग का पूजन करे । 


नैषा पर्यषितत्व च स्थितं संवत्सरावधि । 
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ऊपर गिनाये जातीपुष्पादिकों में एक चष वीतने तक बासीपन 
“का दोष नहीं होता। 
अपितान्यपि बिल्वानि मक्षाल्य च पुन; पुन; । 
शंकरायापणीयानि न नवानि यदि कचित्‌ ॥ 
| | ( स्कान्दे ) 
( बिल्वपत्र ताजा न मिले तो ) चढ़ाये हुये विस्व॒पत्र को फिर 
जल से धोकर शिवलिङ्ग पर चढावे । 
` चूणींकृतान्यपि माजे; विल्वपत्राणि वैदिक; । | 
संपाद्य पूजयेदीशं पत्राभावे विचक्षण! ।। 
( पाद्मे) 
` नवीन विल्वपत्र नहीं मिले तो बुद्धिमानों को चाहिए कि 
“बिल्व॒पन्न का चूरा ही इकट्ठा करके शिवजी पर चढ़ावे । 
पुष्पमूध्वंग्रुखं योज्यं पत्रं योज्यं स्वधोमुखम । 
फल हु सम्मुख योज्य ययोत्पन्न तयारपयेत्‌ ।। (स्कान्दे) 


फूलं को ऊपर मुख करके, पत्र को नीचे मुख करके 


मौर फल को जैसा उत्पन्न हुआ हो, वैसे ही भगवान को 
' समपित करे । ” 
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विल्वपत्रेमेहादेव स्वाहृतेरेव कोमलेः . 
य; पूजयति यत्नेन पद्‌ प्राप्नोति शाडुरम्‌।। 
( शिवरहस्ये) 
जो पुरुष अपने लाये हुए कोमल बिस्वपत्रां से यत्नपूवक 
शिवजी का पूजन करता है, वह शिवपद को ग्राप्त होता है । 
अरक्तरिति रक्तपुष्पनिषेधो रक्तोरपलकर्णिकारव्यति 
रिक्तबिषयकरक्तोत्पलरिति । 
पुष्प लाल रङ्ग के न द्दों।? यह लाल फूल का निषेध लाल 
कमल और लाल कनेर के सिवाय और फूलों के विषय में. 
कह्दा दै। | ऱ्य 
रक्तोत्पले;ः कणिकारेयः करोति ममाचनस्‌ । 
स भाग्यवान्‌ मनुष्येषु मम स्यात्मियकृत्तम: ।\ 
(गरुडपुराण) 
जो पुरुष लाल कमल और लाल कनेर से मेरा पूजन करता 
है, वह मनुष्यों में भाग्यवान्‌ और मेरा बहुत ही प्यारा होता है । 
देवार्थ' दलं पुष्पमस्तेयं मनुरत्रवीत्‌। | 
याचिते: पत्रपुष्पादयेयः करोति सुराचनम्‌॥ . 
हथा भवति सा पूजा झपराधी भवेत्ततः 
( कूमं ) 
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(४६) 
देवता के निमित्त पत्र पुष्प को चोरी नहीं करे, मनुजी ने 


कहा है कि माँगे हुए पन्न पुष्पां से जो पुरुष देवपूजा करता 
है, वह पूजा निष्फल होती है । फल तो पाता नहीं, बल्कि अप- 


-राघी होता है । | 

देवापरि शतं यच्च वामहस्तश्च च यत्‌ । 

अधोवस्त्र धृतं यच्च जलांतःच्तालितं च यत्‌ ॥ 

देवतास्तम्भवद्धं च पुष्पं निमोल्यंतां व्रजेत्‌ | 

दक्ष प्रजापति ने कहा दै कि देवता केंऊपर चढ़ाया हुआ, बाय 
हाथ में धारण किया हुआ, घोती सं लिया हुआ, धोया हुआ 
और देवता के स्तंभ से बाँधा हुआ फूल निर्माल्य होजाता है । 
इससे बह पूजा के काम का नहीं रहता । 


संशृतेरन्यकसुमेः पूजनीयो महेश्वरः 
ब्ृतहनेः पजनीयो दहतीकुसुम; शिवः ॥ 
6 ( स्कान्दे ) 
. . बृहती के सिवाय और फूल नाल सहित लेकर और नाल 
बिना वृहती के पुष्पों से पूजन करना चाहिए । 
शेवागमेषु सर्वत्र प्रशस्तं करवीकरम्‌ । 
` तस्य मध्य स्थितो देवो लिङ्गाकारः सपीठकः | 


i “आज । a त SES 
= 2 I se 
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अर्पित॑ तन्न निर्माल्य पुनः मरोक््य शिव यजेत्‌। 
करबीरसहखे भ्यः शप्रीपुष्प विशिष्यते ॥ 

शमी पुष्पसहस्रेभ्यो झेक धत्तरक बरम । 
-घत्तरकसह्नेम्यो बुहत्पुष्प विशिष्यते ॥ 

( सिद्धान्तशे खर ) 

शैवागम शास्त्रों में सव जगह कनेर के फूल की स्तुति की ' 
- गयी है, क्योंकि उसके बीच में आधार के सहित लिङ्ग-स्वरूप देव 
स्थित हैं । चढ़ा हुआ कनेर का फूल निमोल्य नहीं होता, धोकर 
फिर शिवजी को चढ़ाया जा सकता है । सहस्र कनेर के फूलों के 
समान एक शमी का पुष्प दोता है ॥ २॥ हजार शामी-पुष्पां 
के बराबर एक घतूरे का पुष्प और हजार घतूरे के पुष्प के समान 
एक बृहती का पुष्प होता है । 


बृहतपुष्पसहस्रेभ्योऽप्यपाम्रागों विशिष्यते । 


हजार बृहत्पष्प के समान अपामा ( इंगा चिडचिडा ) | 
का कूल प्रशस्त कह्दा है। जहाँ कहीं अपांमागे का पष्प लेना लिखा 
हो, वहाँ पत्र ग्रहण करना चाहिए । 


अपामागसइस्रेभ्य; श्री नीलोत्पलं वरम्‌ ॥ ` 


_ हजार अपामाग के पत्रों से एक कमल श्रेष्ठ है। 
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 बृहतीकसुमेर्मवत्या यो लिङ्गं सकदचयेत्‌ ॥ 

गवामयुतदानस्य फलं प्राप्य शिव त्रजेत्‌ ॥ 

- जो पुरुष भक्तिपूवैक एक 'बार भी ब्रहती, ( कटेया ) के 
फूलों से शिवलिङ्ग का पूजन करता है, वह दस सहस्त गोदान 
करने का फल पाकर शिवरूप हो जाता दै । 

>: वर्जित फूल-- १ ३ 
*:, केशकीटापविद्धानि शीणपयंषितानि च ॥. ` 
उग्रगंधानि पुष्पाणि शाद्रानीतानि वजयेत्‌ ।। 
एरंडपत्रेशश्‍्च तथा वासोभि! कुत्सितामभिः 
ज्र ( सोरपुराणे.) 
` अब - वर्जित फूल कहते हैँ- वाल ओर कीड़े से बींधे हुए, 
७ इुम्हलाये हुए, वासी, जो वृक्षा से गिरे और सडे हुए हों, उनको 
। त्याग देना चाहिए | क्रर गंधवाले अथोत्‌ जिनकी सुगन्धि से चित्त 
___ शराब हो उसे और शूद्र के लाये हुये, एरंड के पत्ते भौर मेले 
: कपडे में वेधे हुए, नीच आचरणवाले पुरुष द्वारा लाये हुए पुष्प 
शिवजी को अपंण न करे | 
एकं वापि तु धत्त्रं कार्तिके सोमवासरे । 
यदि दद्यान्मम प्रीत्या मयि लीनो भविष्यति॥ 
( शिवरहस्थे ) 
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(४६) 
. जो पुरुप कार्तिक के महीने में सोमबार को मेरी प्रीति के लिए .... 
धतूरे का एक फूल भी मुमे देता है (याने मेरे पर चढ़ाता है) 
बह मेरे में-अथोत्‌ शिवरूप में लय होजाता है । 
| ` . पुष्प चढ़ाने का भ्रकार--. 
मध्यमानामिकामध्ये पुष्प संग्रह पूजयेत्‌ । 
अंगुष्ठतजन्यग्राभ्यां निमोल्यमपनोदयेत्‌ ॥ पिर 
( प्रयोगपारिजाते) ` ` 
` मध्यमा ` और अनामिका, इन दोनों अँगुलियों के बीच में . | 
फूल अहण करके शिवजी को अर्पण करे और अंगुठा तथा त 
तजनी. के अग्रभाग से चढ़े हुए पुष्पों को हटावे। | 
“ तुलसीदलमात्रेण यः करोति शिवार्चनम्‌ । 
कुलकेबिंशमुद्धत्य शिवलोके महीयते ॥ . a 
(नारदीयधुराणे ) क 
जो पुरुष तुलसी के एक पत्र से शिवजीका पजन करते 
हैं, वे अपनी इक्कीस पोढ़ियों का उद्धार करके शिवलोक में रहते हैं। 
चूप ._ उडी 
चन्दनागरुकपूरङुष्ठशुगुलचूणकैः | 
घृतेन मधुना चेब सिद्धो धूपः प्रशस्यते ॥१॥ 
( चायचीयसं हितायाम्‌ ) 
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ः ` गुग्गुलं घृतसंयुक्तं सांक्षाहग्रह्माति शंकरः । 
गोमृत्राहगुग्ग लुनोतः सुगन्धिः प्रियदशंने ॥ २ ॥ 
स धूपः सवदेवानां शिवस्य च विशेषतः ॥ ३॥ 
कृष्णागुरुं सकपूर॑ धूपं दद्याच्छिवाय वे । 
नेर तपेणमासाद्ध' तस्य पुण्यमनंतरकंम्‌ ॥ ४ ॥ 
( छेङ्गे ) 


' चंदन ( १) अगर (२) कपूर (३) कूठ (४) गूगुल (५) 
के चूण में घी और शहद मिलाकर बनाया हुआ धूप 
श्रेष्ठ होता है ॥ १॥ सौरपुराण में कहा है कि घी मिले हुए 
गूगुल कों साक्षात्‌. शिवजी प्रण करते हैं । सुगंधित और देखने 
में प्यारा गू गुल गोमूत्र से उत्पन्न हुआ है॥ २॥ धूप सब 
देवताओं ओर शिवजी को विशेष प्यारा हे । लिङ्गपुराण में 
कहा है कि जो पुरुष पन्द्रह दिन तक नित्य कपूर मिले हुए 
काले. अगर का धूप शिवजी को देता और जल से तर्पण करता 
है, उसको अनन्त पुण्य होता है ॥ ४ ॥। 


5 तप | 
कपिलासंभवे . नव घतेनातिपुगन्धिना । 
यं प्रदीषिती: .दीपः-शस्तः. शंकरपूजने ॥ १॥ 


i 2 हि / न ६० 
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| [ED | 
शास्त इत्यनेन कपिलाघृतासंभवें कपिलाव्यतिरिक्तानां गवां 
घृतेचापि दीपोदेय इति बोधितम्‌ ।। 
( चायवीयसाइता 
कपिला गौ केन मिलने पर किसी भी गो के अति सुगंधित घी से 
प्रज्वलित किये. हुए दीपक शिव-पूजन में श्रेष्ठ हें ॥ १।। 'कपिलासंअवे' 
इस विशेषण से कपिला गो के घी के न होने पर कपिला से इतर 
गोवों के घृत से ही दीपक प्रकाश करे। ऐसा जानना चाहिये | | 
कुसुंभस्य च तेलेन दीपा दत्ताः शिवालय । 
` ज्ञानिनस्ते भविष्यन्ति दीपदानफलेन हि ॥ 
र ( स्कान्दे ) 
कुसुम्भ के तेल से जो मनुष्य मन्दिर में दीपदान करते 
हैं, वे दीपदान के फन्न से ज्ञानी होते हैं । 
ये दीपमालां कुवेन्ति कार्तिक्यां श्रद्धयान्विताः । 
यावत्कालं प्रज्वलन्ति दीपास्ते लिंगमग्रतः ॥ 
तावद्युगसहख्राणि दाता स्वगे महीयते ॥ 
:५, जो पुरुष कार्तिक की अमावस्या को परम श्रद्धा से शिवजी 


के आगे दीपों की पंक्ति बनाकर प्रकारा करतें हैँ, वे प्रकाश ' करतें - | 


हुए दीपक जितने काल तक प्रकाशित रहते हैं. । वह दीपक दान . 


करनेवाला प्राणी इतने, सहस्र.युग तळ स्वुसे में” निवास करता हे]... 


3 क दुगुष्ठ भवन वेद वेदाङ्ग एलकाषप छ 
3 बारःगसी | 
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नेवेद्य 
घृतसूपञुतेः सीक्येः पुण्यं शतशुणोत्तरम्‌ । 
` हपदंशयुतज्ञेयं पुण्य दशयुणोत्तरम्‌| ` 
SR ro ` (दिवघर्मोत्तरे) 
` साधारण नेवेद्यों की अपेक्षा घी और शकरा से मिले हुए नेवेद्य 
अपण करने से सोशुना अधिक पुण्य होता है और डपद्शयुक्त | 
(पूढ़ी इत्यादि) नेवेद्य. चढ़ाने सेः दसशुना अधिक पुण्य होता दै | 
सुगन्धिशालिनेबचे बिज्ञ यमयुताधिकम। 
सुगंधित चावलों के नेवेद्य से दसहजारगुना अधिक 
( फल ) जानना चाहिये) ` 
तांवृल-- 
® य्रुखवासं च यो दद्याइस्वा नेवेद्ययुत्तमम्‌ । 
संख्या समुद्ररानां कथंचित्क्तमिष्यते ॥ १॥ 
मुखवासादि दानस्य कः संख्यामंत्र कारयेत्‌ ॥ 


| ] (काशीखण्डे) 
जो पुरुष उत्तम नेवेद्य अर्पण करके मुखवास के लिए 
वांबूल का अपण करे तो समुद्र के रत्नों की भी.चाहे कोई किसी 


. ७ युखवास नाम ताम्बूल का है 


क, 
| 


( ५३ ) 


प्रकार गिनती करले, लेकिन तास्बूल अपण करने के फल की गिनती 
कोन कर सकता है ॥ १॥| र 
' थज्ञोपवीत-- |. 
उपवीतन्तु यो द्द्यादृब्रह्मवेतमेव च । 
भूषणानि च यो दद्यादनापद्यमवाप्डुयात ॥ १॥ 
मृदु शुक्तं सपीतश्च पसूत्रादिनिमितम्‌ । 
द्स्वोपबीतं रुद्राय भचेद्रेदान्ततः सुखी ॥२॥ 

_ जो मनुष्य ब्रह्मज्ञान करानेवाले यज्ञोपवीत को शिवजी फे 
अपण करता अथवा आभूषण चढ़ाता है, वह सब प्रकार की 
आपत्तियों से छुटकारा पा जाता है । जो उपासक रेशम छे 
बने हुए मुलायम, सूखे ओर पीले यज्ञोपवीत शिवजी को प्रदान 
करता है, वह सब प्रकार से सुखी रहता है॥ १ ॥ २॥ 


नीराञ्जन- 
चीरांजनेन शुद्धात्मा दपणेन प्रक्राशयेत्‌ । 
फलदः पुत्रमान्‌ मत्यः ताम्बूलात्‌ स्वगमाप्नुयात्‌ ॥ 


शिवजी को नीरांजन दिखाने से आत्मा शुद्ध हो जावी. 
दपण दिखाने से अज्ञान का अन्धकार दूर हो जाता, फल देने 
वाला पुत्रमान्‌ होता और ताम्बूल अपण करनेवाला स्वरोलोक 


को प्राप्त होता है। क 
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झं दरवा महेशाय नन्दीशवरसमो भवेत्‌ | रष 
तत; क्रमात्‌ क्षिति प्राप्य सोबभोमों तपो भवेत्‌ ॥ १॥ 

शिवजी के लिए छत्र अपण करनेवाला प्राणी . नन्दीश्‍वर के 
समान शिवजी का प्रिय गण होता हे । इसके बाद क्रमशः फिर 
मृत्युलोक में आकर चक्रवर्ती राजा होता है. ॥| १. |! 


चासर-- 
दत्त्ता वे चापर॑ देव वीज्यते यः शिवः पुरे । . ` 
युगकोटिशतं भुक्त्वा चान्ते राज्यमवाप्लुयात्‌ ॥ १॥ 
जो प्राणी शिवजी के लिए चमर अपणं करके हाँकता है, 
बंद एक अरव युग तक सुख ओगक्रर अन्त में राजा होता है ॥१॥| 


सङ्गीत- 
सङ्गीतनृत्य यः कुय्यात स चं सफल लभेत ॥१॥ 
जो मनुष्य शिवजी के समक्ष नृत्य, गीत आदि करता है 
बह सब प्रकार के फल पाता है। _ 
| $ |] 4 १ त | f १ [| 
नत चस्ञ्र— |e 


वासांसि छुविचित्राणि सारवन्ति मृदूनि च. 
धूपितानि: शिवं दद्याट्रिकेशानि नवानि च..॥ १॥ 


२2 


क 


र 
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यावत्तट्रस्ञतन्तूनां प्रतिसंख्यासमन्वितम्‌ । 

'ताबद्रपसहस्रारिण शिवलोके महोयते ॥ २॥ 

जो मनुष्य मजबूत, मुलायम, नवीन और चित्र-विचित्र 
प्रकार के वस्रां को धूप आदि के द्वारा सुवासित करके शिवजी 
को अपंण करता है, तो उस वस्त्र में जितने तन्तु रहते हैं, उतने 
दज़ार वर्षों तक वह प्राणी शिवलोक में पूजा जाता है ।। १।।२।। 


अतु फल--- 
यः पक्वं औफलं नित्य [शवाय [वनिवेदयेत्‌ ॥ 
गुरोबा होमयेद्रापि तस्य पुण्यफलं श्ृणु ॥ १ ॥ 
श्रीमद्भिः समहायानेभोगान्‌ थुक्त शिवे पुरे | 
वर्षाणामयुत साग्रन्तदन्ते श्रीपतिर्भबेत्‌ ।।२।। | 
जो मनुष्य नित्य पके हुए बेल के फल शिवजी को अपं 
करता है अथवा गुरु के द्वारा उसका हवन कराता है, उसका 
फल सुनो-वह प्राणी श्रीमान पुरुषां के साथ शिवपुर में जाता 
ओर दस हज़ार वर्षों तक वहाँ के सुख भोगकर अन्त में घन- 
वान्‌ होता है ॥। १।। . थु | 
एकमाम्रफलं पवत्रं यः शम्मोविनिवेदयेत्‌ । ` 
वर्षाणामयुतं भोगे! क्रीडते स शिवे पुरे॥३॥ 
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जो प्राणी एक भी आम का फल शिवजी के अपण करता है 
तो वह दस हजार वर्षों तक शिवलोक में विहार करता है ॥३॥ 
. - यो दाडिमफलं चेक दद्यात्‌ विकसित नवम्‌ । 
शिवाय गुरवे वापि तस्य पुण्यफलं शृणु ॥४॥ 
:.. यावत्तद्वीजसंर्यानं शोमनं परिक्रीत्तितम्‌ । 
' तावदष्टयुतन्युच्च शिवलोके महीयत ।।५॥ ` 


जो मनुष्य विकसित, नवीन और पके हुए केबल एक अनार: 


के फज्ञ को शिवजी को या शुरु को अपण करता है, उसका फल 

सुनो-जितने बीज उस अनार में रहते हैं, उनके अठगुने 

हज़ार वर्षों तक वह प्राणी शिवज्ञोक में पूजा जाता है ॥३॥ 
द्रा्ाफलानि पक्वानि यः शिवाय निवेदयेत्‌ । 

' भक्तया वा शिवयोगिभ्यस्तत्पुणयफलं शुरु ॥६॥ 
याबत्तत्फलसंख्यानप्रुभयोविनिवेदितम्‌ । 
तावद्युगसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥७।| 

जो मलुष्य पके हुए अंगूर के फल शिवजी को अथवा शिव- 

भक्तों को प्रदान करता है, वह उन फलो की संख्या के । | हजार 
` बर्षो तक शिवलोक में पूजा जाता है॥ ६॥ ७॥ |: * 
यो नारंगफल पक्व शिवाय विनिवेदयेत्‌ । . 

अष्टलक्षं महामोगेः क्रीढते स शिवे पुरे ।।८|। . 
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निवे भक्तया शवाय प्रत्येकं च फले फले । 

दशवषेसहस्राणि रुद्रलोके महीयते ॥8॥ 

जो प्राणी पकी हुई नारंगी के फल शिवजी को अर्पण करता 
है, वह विविध प्रकार के भोगां को भोगता हुआ आठ लाख वर्षों 
तक शिवलोक में आनन्द करता है। इसी तरह कोई भी फल 
शिवजी को अपण करनेवाला प्राणी दस हजार वर्षों तक रुद्रलोक . 
सं सुख भोगता है ॥ ८॥ ९ ॥ 


प्रदक्षिणा ओर नमस्कार -- 
पूजयित्वा महादेव लिङ्गरूपिणमच्ययम्‌ । 
प्रदक्षिणात्रयं कृत्वा भणमेइशपंच च ॥ 
ES ` ( ब्रह्मवेचतें ) 
नह्मवेवत में लिखा है कि लिङ्ग-रूप अविनाशी महादेव की 
पूजा करके तीन परिक्रमा करे और दस या पाँच बार नम- 
स्कार करे । 


लिङ्गं समचित दृष्टा यः कुयोत्मणतिं सकृत्‌ ॥ 
संदेहो जायते तस्य पुनर्देहनिब धने || ( काशीखण्डे ) 
` काशीखण्ड में कहा है कि पूजन के अनन्तरः शिवलिङ्ग का 
दर्शन करके जो. मनुष्य नमस्कार करता दै, फिर उसके जन्म होने 
में सन्देह है, अर्थात्‌ वह मोक्ष को प्राप्त होता है । 
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यदद्धि सुत्राम्णो वरद परमोचेरपिः सती- 

मरधश्चक्रे वाणः परिजनवियद्यत्त्रिुवन! । 

न तच्चित्रं तस्मिन्वरिवसितरि त्वच्चरणयो- 

ने कस्याप्युन्नत्ये भवति शिरसस्त्वय्यवनतिः ॥ १३।। 


( शिवमहिम्न ) 

इसी तरह महिम्न में भी कदा है--हे बरदानोन्सुख ! जिसने 
त्रेलोक्य मात्र को अपने दासों के समान बना दिया था, ऐसे घाणासुर 
ने देवराज इन्द्र की भी वड़ी भारी समृद्धि को नीचे कर दिया। 
सो आपके चरणों को प्रणाम करनेवाले बाणासुर के विषय 
में कुछ आश्चयंजनक वात नहीं है । क्योंकि आपको सिर भुकाना 
किसके अभ्युदय के लिए नहीं होता, अर्थात्‌ सभी प्रणाम करने 
वाले का महोदय होता है ॥१३॥ 


उत्थायोत्याय अष्ठाङ्गन्म्रणामान्विशदुत्तरान्‌ । 
य! करिष्यति यत्नेन स पापेभ्यो विगुच्यते | 


. ( स्कान्दे ) 
स्कन्दपुराण में कहा हे कि जो पुरुष बारम्बार शिवजी को 
उत्साह ( श्रद्धा ) पूवेक बीस से एक अधिक ( इक्षीसबार ) अष्टांग 
प्रणाम करता है, वह पापों से छूट जाता हे | 
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पशाः पशुपतेरग्रं दर्डवृत्पतितस्य हि | 
तिता पातकाः सर्वे नोत्तिष्ठति कदाचन ॥ 
( काशीखण्डे ) 
शुपति के आगे दरड की तरह गिरनेवाले मनुष्य के सब पाप 
नष्ट दो जाते हैं । वे फिर कभी भी नहीं उठते । 


शिवाचनं सदा कार्य भुक्तिमुक्तिप्रदं नृभिः | ` 
प्राक्पश्चिमोदकास्येस्तु प्रातःसायं निशासु च |। 
बृहस्पति ने कालभेद से दिशा का भेद कहा है । मनुष्य को' 
भोग मोक्ष का देनेवाला शिव-पूजन प्रातः काल ' ूर्वीभिमुख, 
सायंकाल को पश्चिमामिमुख ओर रात्रि के समय उत्तराभिमुख 
होकर करना चाहिए । 


पद्क्तिणानमस्कारो सवा भोष्टप्रदाइभौ। . 

पूजांते च सदा कार्यों भोगमोत्तायिभिनरेः ॥१॥ 

सनत्कुमारसंहिता में कहा है कि परिक्रमा और नमस्कार, ये 
दोनों सब मनोथ पूरे करते हे । इस लिए मनुष्यों को पूजा के अन्त 
में भोग तथा मोक्षकी प्राप्तिके लिए सदा प्रदक्षिणा करनी चाहिए।। १॥ 


शिवं प्रदक्तिणीकृत्य सव्यासव्यविधानतः 
मत्फल समवाप्नोति तन्मे निगदतः शुणु ॥ १।। ` ..]: 
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राजन्परदक्षिणेकेन मुच्यते त्रह्महत्यया । 
द्वितीयनाधिकारित्व वृतीयनेन्द्रसपदम्‌ ।।२।। 


( सनत्कुमारसंहितांग़रां ) 
दज्ञारदीयपुराण में कहा है कि सव्य-अपसव्य की विधि से 
शिवजी की परिक्रमा करने से जो फल्न प्राप्त होता दै, वह में 
कहता हूँ, श्रवण करो ॥ १ ॥ हे राजन्‌! एक परिक्रमा करने सं 
मनुष्य के न्रह्मइत्या,की निवृत्ति होती . है, दूसरी से मनुष्य अधिकारी 
पद्‌ पाता है .और तीसरी से इन्द्र के भो ऐश्वय को पा 
लेता है ॥२॥ 


प्रदक्षिण द्विजः-कुयोत्पंच ब्रह्माणि वें जपन | 


, ९ कूमपुराणे ) 
सद्योजातादि' पाँच मंत्र जपता हुआ द्विज शिवजी की परि 
क्रमा करे । > 


प्रातः शिवाच ने देवि दश काया; प्रदक्षिणा: 
प्रध्या द्वादशायकादश सायाहि सादरम्‌. ।। 
[५ .. ( शिवरहस्ये ) 
हे देव ! ध्रातःकाल शित्र-पूजा में दस परिक्रमा करनी . 
चाहिए | मध्यान में बारह ओर सायंकाल में प्रेमपूर्वक ( श्रद्धा 
युक्त ) ग्यारह परिक्रमा करे | | 
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अपसव्य यतीनां तु सव्य तु ब्रह्मचारिणः 
सच्यासच्य गृहस्थस्य शंभोः प्रोक्ता प्रदक्षिणा || १।। 
( पाझे ) 


पद्मपुराण में कहा है कि यतियोंको अपसव्य, ब्रह्मचारियों को 
सव्य और गहस्थियों को सब्य-अपसक्य अर्थात्‌ सीघी-उलदी- 
दानां तरह से शिवजी की परिक्रमा करनी चाहिए] | 


ज्योतिलिङ्ग रत्नलिङ्ग स्वयंश्चुवि तथेव च। ` 
टृषचंडादिनियमः सुरेश्वर न बिद्यते ॥ १ ॥ | 
( सूत सं हिता ) 
सूतसंहिता में कहा है कि हे सुरेश्वर | ज्योतिशिङ्ग में, रत्न- 
लिङ्ग में और बिना किसी के स्थापन किये अर्थात्‌ स्वयं प्रकट हुए 
लिङ्ग में बुपचंडादिका नियम नहीं है ॥१॥ 


शिबमद्च्तिणायां तु मौनं कार्य प्रयत्नतः | 
कृतांजलिपृटेरेव शिवस्मरणपूर्वकम्‌ || , । 
( नारदीये ) | 

नारदपुराण में कहा है कि शिवजी की परिक्रमा करते समय 
मोनभाव से दोनों हाथ जोड़े शिवजी का स्मरण करते रहना 
चाहिए । 
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प्रसादमहिमा--- 
दरभुक्त भुजीत रुद्रपीतं पिवेत रुद्राप्रातं जिघ्रत । रुदर - 
णात्तमश्नंति रुद्रण पीत पिवति रुद्राप्रातं जिघ्रति तस्माद्‌ 
बराह्मणा प्रशांतमनसो निमाल्यमेव भक्षपन्ति.। 
॒ | ( जावाछ उपनिषद्‌ ) 
रुद्र का भोजन किया हुआ भोजन फरे, पिया हुआ पीवे, 
रुद्र का सूँघा सूँघे ज्ञानी लोग रुद्र का उच्छिष्ट भोजन करते हैं, 
रुद्र का पिया पीते हैं, रुद्र का सूँघा सँघते हैं, इस वास्ते शान्त 
'चित्तवाज्ञे $न्राह्मण निमोल्य का हवी प्रसाद्‌ लेते हैं । 
अन्तरिच्षेति त जनो रुद्र परो मनीषया ग्रभ्णन्ति जिह्व- 
या स समिति । 
 अन्तर्नेच्छन्ति रुद्रं भवानीसहितं शिवम्‌ । 
पुरोषमव ग्रहन्ति जिहया त न संशयः॥ २ ॥ 
असमर्प्योदनं शंभोथुडूक्ते खादति याति चेत्‌ । 
स्वमांसमस्थिमूत्रश्च भुङक्ते खादति याति च ॥३॥ 
(ऋग्वेद) 
सर्डजन लोग अपनी जिह्वा से एकमात्र रुद्र भगवान्‌ का 


# ब्राह्मग' यह शब्द ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेदय, इन तीनों का उपरू- | 
क्षण करता है । हि | 


£] wy 
७ 
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भजन करते हैं और शिवनेवेद्य का ही भोजन करते हैं। इसके 
बिपरीत जो लोग पावती समेत शिवजी का भजन नहीं करते 
और बिना शिवजी को अपंण किये खाते हैं, वे अन्न न खाकर 
युरीप का भक्षण करते हैं। जो मनुष्य शिवजी को अर्पण किये 
बिना अन्न खाता है, वह अन्न न खाकर अपना ही मांस 
हड्डी और मूत्र का भक्षण करता है । 


त्रिशुप्सान्नमरनीयाद्यदि पाप्मा शिवं नापित ञुङद्व 


` सदन्नं नो शुङच्व मले शुङ्चव कृमिं थुडूदव अधं थुडच्व 


अधो गच्छ ।। | (कठोपनिषद्‌) 
यदि शिवजी को अर्पण न किया हुआ अन्न खाते हो तो अन्न न 
खाकर संल खाओ, कीड़े खाओ, पाप खाओ और अधोगामी बनो। 
(१) शिवनिमोल्य से इतर अर्थात्‌ राग से प्राप्त हुआ भोजन 
पशुओं की तरह है । 
(२) शिवनिमाल्य प्रसाद की निन्दा के वचन सबाँ को 
अवश्य नष्ट करनेवाले होते हैं । उनके वचन अग्रांमाणिक हैं, ऐसा 
कह सकते हैं । 


श्रतिस्मतिबिरोधे तु श्रुतिरिष बलीयती । 
| (जैमिनीयसूत्र) 
श्रुति और स्मरति के विरोध में श्रुति हीं बलवती होती हे । 


. ॥ 
हक 
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सब भी बहुत आग्रह करनेवाले मनुष्यों को जानने के वास्ते: 
_ निमोल्य भक्षण का निषेध करनेवाले बचनों की बहुत पुराणों में 
` प्रतिबन्ध करके व्यवस्था लिखी है । 


_ शिवनिमाल्य के विषय में विचार । 
ऋषय ञ्चुः। ` १ 
`ग्रहं नेव नेवद्यमिति पूर्व श्रुतै वचः। « 
ब्रहि तन्निणेयं बिल्वमाहात्म्यप्रपि सन्मुने ॥ १॥ 
एक समय ऋषियों ने सूतजी से पूछा कि मैंने बहुतों के मुर 
से सुना है कि शिवनेवेद्य अग्राह्म नहीं है, सो आप इसका निर्णय 
और बिल्व के माहात्म्य के विषय में भी कहिए ॥१॥ 
सूत उवाच | 
` शिवभक्तः शुचिः शुद्धः सद्दत्रती निश्चयः ।. 
भक्षयेच्छिवनेवेद्यं त्यजेदग्राह्ममावनाम्‌ ॥ १॥ 
पवित्र, शुद्ध और ढ़ निश्‍्चयवाले शिव-भक्त को चाहिए कि 
_. “शिवनेवेद्य त्याज्य है” इस आवना को छोड़कर शिवजी के 
प्रसाद को महण करे ॥२॥ | 


x 
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९ 


दृष्टापि शित्रनवेद्यै यान्ति पापानि दूरतः ।' 
N= ७, 


चुकते तु शिवनेवेद्ये पुण्यान्यायान्ति कोटिश; ॥ ३ ॥ `. 
: :शिवनेवेद्य को : देखते ही सारे, पाप , दूर भाग जाते और 


शिवनेवेद्य को खाने से करोड़ों प्रकार के ,पुण्य अपने पास दौड 


आतेहँ॥३ा . ( बह्माण्डपुराणे ) 


_:, , अल यांगसहस्रणाप्यलं यागावंदरपि। . 
भक्षिते शिबनेवेद्य शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥ ४ ॥ 


हजारों क्या अरबों यज्ञ करने से कोई लाभ नहीं । एक मात्र 
_शिवनवेद्य का भक्षण करने से भक्त शिवसायुज्य मुक्ति को प्राप्त हो... 


जाता है ॥| ४ ॥ 


यदह शिवनबेद्यप्रचारोषपि प्रजायते |. 
तदूँग्॒ह पावन सर्वेमन्यपावनकारंणम्‌ ॥ ४॥ ` ` 


जिसके घर शिवापित नेवेद्य पहुँच जाता. है, वह घर परम पवित्र 


- है ।-बल्कि इसके द्वारा ओर लोग भी पवित्र हो जाते हैं ॥ ५ ॥ 


. झागतं शिवनवे्यं ग्रहीत्वा शिरसा मुदा । 
भक्षणीये प्रयतेन शिवस्मरणपूवकम्‌ ॥ ६॥ 
यदि शिवनैवेद्य मिल जायःतो उसे लेकर माथे चढाये और. 
शिवजी का स्मरण करता हुआ यत्न से खाय ॥ ६ ॥ 


J 
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आगतं शिवनेवेद्यमन्यदग्राह्ममित्यपि । 

विलंबे पापसम्बन्धो भवत्येव हि मानवे ॥ ७'॥ 

मिलते हुए शिवनेवेद्य को अप्राह्म मानकर भक्षण करने में देर 
करनेवाले को पाप का भागो बनना पड़ता है ॥७॥ 


न यस्य शिवनेवेद्यग्रहणेच्छा प्रजायते । 
स पापिष्ठो गरिष्ठः स्यान्नरक यात्यपि त्रम्‌ ॥ ८ ॥ 


जिसे शिवनेवेद्य प्रण करने की इच्छा नहीं होती, वह बड़ा 
यापो होता और उसे नरक में जाना पड़ता दै | ८ ॥ - 


हृदये चन्द्रकान्ते च स्वणंरूप्यादिनिमिते । 
शिवदीज्ञावता मञ्तेनेदं भक्ध्यमितीयंते ॥ & ॥ 
हृदय में चन्द्रकान्त मणि, सुवर्ण अथवा चाँदी के बने यंत्र 
(अमूषाण) को धारण करनेवाले शित्र-भक्तकों चाहिए कि वह शिव- 
नेवेद्य को अवश्य खाय । ऐसा बहुत स्थानां पर कहा गया है।९।। 
शिवदीज्ञान्वितो भक्तो महाम्रसादसंज्ञकम्‌ । 
सर्वेषामपि लिंगानां नेवेद्य भक्षयेच्छुमम्‌ ॥ १०.॥ 
शिंवदीज्षा प्रहण किये हुए भक्त को चाहिए कि सब प्रकार 
* के लिङ्गों के महाप्रसाद का भक्षण करे । क्योंकि वह बडा पत्रित्र 
बस्तु है ॥ १० ॥ | 


गई % 
के 00 
२९०४ १ ॥ 
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अन्य दीक्षायुजां नणां शिवभक्तिरतात्मनामू । 
गुध्व निणयं प्रीत्या शिवनवरेद्यमक्षणे ।। ११॥ 
शिवदीक्षा के अतिरिक्त और प्रकार की दीक्षा से दीक्षित, 


किन्तु शिवभक्ति में मन लगानेवाले भक्तां के लिए नवेद्यभक्षण 
सम्वन्धी निर्णय भी सुन लो ॥११॥ 


शालग्रामोद्भवे लिङ्ग रसलिङ्ग तथा द्विजाः । 

'पाषाणे राजते स्वर्ण सुरतिद्धप्रतिष्टिते ॥१२॥ 

शालमामी से जिस लिङ्ग की उत्पत्ति हुई हो, पारे से जो... 
सूति बनायी गयी हो, जो पाषाण निर्मित हो या सोने-चॉँदी से 
बनी हो अथवा किसी देवता तथा सिद्ध के हाथां जिस प्रतिमा 
को प्रतिष्ठा हुई हो ॥ १२॥ | 

कारमीरे स्फाटिके रात्ने ज्योतिलिङषु सर्वशः । 

चान्द्रायणसमं पोक्त शंभोर्नेवे्यमच्तणम्‌ ॥ ११॥ 


काश्मीर में जिस लिङ्ग की उत्पत्ति हुई दो, स्फटिकमणि 
तथा रत्न से जिस माति का निमोण हुआ हो और जिन लिंझों फी 
द्वादश अ्योतिशिङ्गों में गणना है, उन शिवलिङ्गं के नेवेद्य * 
भक्षण करने का फन्न चान्द्रायण व्रत के समान कदा गया है ॥१३॥ 


की है ४ १ क 
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ब्रह्महापि शुचिभूत्वा निमाल्यं यस्तु धारयेत्‌ । 
भक्षयित्वा द्रत॑ तस्य सवंपापं प्रणश्यति ॥१४॥ 


=`. चाहे कोई मनुष्य ब्रह्महत्यारा ही क्यों न हो, यदि वह पवित्र 


होकंरं शिवनिमाल्य को धारण करता और . नेवेद्य का भक्षण- 


करता है तो तुरन्त उसके सब पाप नष्ट दो जाते हैं ॥१४॥ : 


चण्डाधिकारो अत्रास्ति तद्भोक्तव्यं न मानवे; । 
चण्डाधिक्रारो, नो यत्र भोक्तव्यं.तच्च भक्तितः ॥ १५।। 
. जहाँ कि चण्डाधिकार्‌ माना गया है, वहाँ का नेवेद्य न खाना 


चाहिए, किन्छु जहाँ चण्डाधिकार नहीं है, वहाँ का त्ञेवेद्य भक्ति 
पूवक खाना चाहिए ॥ १५ ॥ 


बाणलिङ्ग च लौहे च सिद्धलिङ्ग स्त्रयंञ्जुबि । 
मतिमासु च सवांस न चण्डोधिकृतो भवेत्‌ ॥१६॥ 
( शिवपुराणे ) 
क वाणलिङ्ग, लौहलिज्ञ, सिद्धलिङ्ग, स्वयं उत्पन्न लिङ्ग तथा 
सब अकार की प्रतिमाओं में चण्डाधिकार नहीं माना जाता ॥१ ६।। 


# नमदाजलमध्यस्थ वाणछिंगमितिस्थितं वाणासुराचित किंग वाण 
लिंग, तंदुच्यते. ॥ १॥। 
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नवेद्य पुरतो न्यरतं दर्शने स्वीकृतं मया । ` `: 
रसान्भक्तस्य. जिहाग्राइशनामिः कमलोद्भव ।१॥ 
(स्कान्दे) 


शिव जी कहते हैं-हे ब्रह्मन्‌! सामने लाये हुए नेवेद्य कों दशन 
करके ही में स्वीकार कर लेता हुँ ओर उसके रसों को भक्तों की 
जिह्वा से खाता हूँ ॥१॥ 


निर्माल्य देवदेवस्य चान्द्रायएशताद्वरम्‌ । 
श्रद्धया परया तस्मादभोक्तव्य॑ तद्वद्विजातिभिः ॥ १॥ / 
लोभान्न धारयेच्छंभोनिमाल्यं न च भक्तयेत्‌ । 
न स्पृशेदपि पादेन लंघयेन्नापि नारद ॥२॥ 
| ( आदित्यपुराणे ) 
आदित्यपुराण में श्रीकृष्णजी नारद से कहते हें कि देव 
देव शिवका निमोल्य सैकड़ों चान्द्रायण से भी श्रेष्ठ है । 'इस लिए 
द्विजाति मात्र को चाहिए कि परम श्रद्धा के साथ उसे खायँ ॥१॥ 
लोभवश शिवनिमोल्य रक्खे नहीं, बल्कि खाजाय । उसे पैर से 
न छुत्रे और लाँघे भी नहीं ॥२॥ 


निर्माल्यं निर्षल शुद्धं निमंलस्वादनिन्दितिम्‌। ` + 
तस्मादभोज्यं निर्माल्यं प्राकृतेरशिवात्मके! ॥१॥. ` 
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अशुद्धात्मा शुचिल्लोंभादर्भुतम्पावनं परम्‌ । 
भन्तयेज्ञाशमायाति शूद्रो हध्ययनादिवत्‌ ॥२॥ 
( शिवपुराणे ) | 
| शिवनिमोल्य शुद्ध और मल रहित वस्तु है और निर्मल 
होने के कारण वह प्रशंसनीय है। इस लिए वह नीच और 
अपवित्र विचारवाले भनुष्यों के खाने योग्य वस्तु नहीं है ॥ १ ॥ 
ञो अपवित्र मनवाला अपवित्र मनुष्य लोभ बश परम पवित्र 
शिवनिमास्य का भक्षण कर लेता है तो वह्‌ नष्ट हो जाता है । 
जैसे शूद्र अध्ययन, तप आदि करने से नष्ट होते हैं ॥२॥ 
मदीयथुक्त निमाल्यं पादाम्बु कुसुमं जलम्‌ । 
घमेमथञ्च कामं च मोचा च ददते क्रमात्‌ ॥ १॥ . 
मल्लिङ्गपारिणो लोके दशैका मत्यरायणाः | 
मदेकशरणास्तेषा योग्य नेवान्यजन्तुषु ॥२|| 
EE पत्र पुष्पं फलं तोयमन्नपानाद्यमौषधम्‌ । 
` अनिवेद्य न शुञ्जीत यदाहाराय कल्पितम्‌ ॥३॥ 
कु _ ( रन्‍्दे ) 
ह खाया हुआ निमोल्य, चरणोदक, पुष्प और जहा क्रमश: 
cu अथ, काम और मोक्ष, इन चारों पदाथा को देता है ॥ १॥ | 
राणो .प्रिपुर॒द्र आदि को धारण करते, मेरे चिन्ह मेरे | 
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परायण रते और एक मात्र मेरी शरण आते हैं, उन्हें क्रिसी 
और योनि में नहीं जाना पड़ता ॥ २॥ पत्र, पुष्प, फल, जल, 
अन्न, पान तथा ओषधि आदि कोई भी खाने योग्य वस्तु विना 
शिवजी के अर्पण किये न खाय ॥श | 


गंगोदकात्पवित्रन्हु शिवपादोदकादिकम्‌ । 

पीत वा मस्तकस्थ वा उृणां पापहर परम्‌ ॥ १॥ 

दृष्टिपूत पिवेत्सव शिवस्य परमात्मनः । 

तट्रे पापहरं पुत्र किं पुनः पादयोजलम्‌ ॥२॥ 

उपवाससह्ताणि प्राजापत्या युतानि च | 

शिवप्रसादसिक्थस्य कोट्यंशेनापि नो समस्‌ ॥३॥ 

अलं यागसहस्रेणाप्यलं योगाबुदेरपि | 

भक्षिते शिवनेवेधे शिवसायुज्यमाप्नुयात्‌ ॥४॥ 

हष्टेऽपि शिवनेवेद्ये यान्ति पापानि दूरतः । ` 

भक्षिते शिवनेवेद्ये पुणयान्यायान्ति कोटिशः ॥५॥ ` 
| ( बह्माण्डपुराणे ) " 


व ॥ 
स्तन 5 १ 
| . 

र ७ 


गङ्गाजल से भी पुनीत शिवजी का पादोदक दोता है। 4 
उसे पीने अथवा साथै पर . चढ़ाने से मनुष्यां के सब पाफभ्नष्ट 
` हो जाते हैं ॥ १॥ यदि शिवजी को दिखाकर याने अपेण 
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करका जल आदि:सव चीज़ें पीबे तो सब पाप : दूर हो जाते है. 
फ्रिर शिव-पादोदक ने भी पिंये तो: कोई हानि नहीं ॥ २.॥ हर्जार 


'इपवास ब्रत और दस हज़ार प्राजापत्य ' यज्ञ: शिवनेवेद्य के एक : 
तन्दुल पका हुआ एक दाना; केः करोड़वें .हिस्से के : वराब्रर, भी .. 


नहीं हो सकते ॥ ३ ॥ हजार यज्ञ और अरव यज्ञ से भी जो नहीं 
दो सकता, एक मात्र शिवनिर्माल्य का भक्षण करने से प्राणी 
रिवसायुञ्य मुक्ति को प्राप्त दो जाता है ॥ ४॥ शिवनैवेद्य को 
देखने मात्र से पाप दूर भाग जाते हैं और उसका भक्षण करने से 
करोड़ों पुण्य अपने पास दौड़ आते हैं ॥५॥ 


पुष्पं फलं सुगंधं च वस्राण्याभरणानि च । 

शिवारपितानि स्तीङुयादञन्यथा किल्बिषी भवेत ॥ 
लङ्ग ) 

लिङ्गपुराण में लिखा है कि पुष्प, फल सुरांधित, द्रव्य 


( बगेरद्द ) वस्न, आभूषणादि सय पदार्थ शिवजी के चढ़ाये हुए 
दी ग्रहण करे । ऐसा नहीं करने से पाप होता है | 
र 
ममन्न यत्नेन निवेधाश्नाति यः सदा | 
स भूपालः सर्ववेत्ता भवत्येष हि सर्वथा ॥ 


( ब्रह्मांडे ) 


“शक 
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निमलत्वांच्च निर्माल्य दए नेमेल्यकारणप। 
यद्यदात्महित लोके तत्तद्द्रव्यं परं च यंत््‌ ॥ २ ॥ 
शिवलिङ्गापित कुर्याचत्र तुष्यति शंकरः ॥ ३ ॥ 


ब्रह्मांडपुराण में कहा है कि जो मनुष्य मेरे अर्थात शिवलिङ्ग 
को यत्न से अपण करके भोजन करता है तो वह सवथा सवेज्ञ 


ओर पृथ्त्री का पालन करनेत्राला राजा होता है ॥!॥“निर्मल होने . 


से ही शिवार्पित द्रव्य निर्माल्य कहलाता है । वह मनुष्यों के मल दूर 
करं देता है, लोक में जो पदार्थ अपने को प्रिय और श्रेष्ठ हो 


सो पदाथ शिवजी को अपण करे । इसी से शिवजी प्रसन्न 


बोते हें ॥ ३ ॥ 


` युदततीदुल्नोरे पचति विविधं त्वोषधिगणम्‌ 
तथेवान्नं वही रविरपि पुनातीह सकलम्‌ । 
विधिर्यद्रेतोजो जनयति जगत्स्थावरचरम्‌. 
सुवर्ण यद्रेतः सुरनरगणा विश्रति तनौ-॥ १ ॥. 


' जिस ( शिवजी ) का नेत्ररूप चन्द्रमा लोक में अनेक प्रकार . 


र 


“की औषधियों के समूहकी पकाता है, दूसरा नेत्रः अग्नि रूपसे अन्न | 


'पचाता हैं, तीसरा नेत्र सूर्यं सब को पवित्र करता है 


'जिसके वीये से उत्पन्न ब्रह्मा स्थावर, जंगम जगन्‌ को. 
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उत्पन्न करते हैँ और जिसके वीर्य से उत्पन्न हुए सोने को सक 
देवता ओर मनुष्य शरीर में धारण करते हैं--- 


शुतियडुकाजा मनसि दधते वाचि च बुधाः | 
यद्ङ्घस्य त्यै चक्र इरिरवति विश्रत्तिसुवनम्‌ । 
तथा धत्ते नेत्रं इरयजनसंपूतमनिशम्‌ 

क ईष्टे भोक्तु तत्परमशिवसंपकर हितम्‌ ॥ 


जिसके डमरू बजाने से उत्पन्न हुये वेदों को पण्डित लोग 
अपनी वाणी और मन में धारण करते हैं, जिसके चरण से 
उत्पन्न हुए चक्रको धारण किये विष्णु तीनों लोकों की रक्षा करते 
हैं और उन्हीं शिवजी के पूजन करने से पवित्र हुए नेत्र को निरं- 
तर विष्णु ने धारण किया है, ऐसे परम शिवजी के संपते से रहित 
पदार्थं का उपभोग कौन कर सकता हे । 


| उपवाससहस्राणि प्राजापत्या युतानि च ॥ ३ ॥ 
शिवापित विना थुक्ते सद्यो भवति कल्विषी ॥ ४ ॥ 


हजार प्राजापत्य ( वारह हजार मंत्र नपको प्राजापत्य कहते 
हैँ) कों दस हजार से गुणा किया तो बारह करोड़ हुआ, 
इनका करनेवाला भी शिवजी को अपंण किये बिना ओजन करे 
तो तत्काल पाप का भागी होता है || ४॥ ` 
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शम्भोनिमाल्यक शुद्ध' सुज्ञीयात्सरवेतो द्विजः । 
अन्यदेवस्य नेवेद्य शुक्स्वा चान्द्रायणं चरेत्‌ ॥ १ ॥ 
( सूतसंहिता ) 
सूतसंहिता में कद्दा है कि द्विज संज्ञावालो को शिवजी का 
शुद्ध निमाए्य भोजन करना चाहिये और किसी देव नैवेद्य 
भोजन करनेवाला चान्द्रायण व्रत करने से शुद्ध होता है ॥१॥ 


_शालग्रामशिलालिङ्गे यः करोति ममांचनम्‌ । 

तेनाचितः कार्तिकेय युगानामेकसप्ततिः ॥ २ ॥ 

भगवान्‌ शिवजी कहते है--हे कार्तिकेय ! जो पुरुष शाल- 
आम रचित लिङ्ग में एक बार भी मेरा पूजन करे तो उसको एक- 
हृत्तर युगों के पूजन का फल प्राप्त होता हे ॥ १ ॥ 


गङ्गानङ्गरिपोजंटाविगलिता तन्म पुष्पं शशी 
' केशात्तस्य वियत्ततो विगलिता हृष्टिजंगज्जीवनी । 
रुद्रोऽग्निः श्रत एव सवमशनं तज्जिहया याचते । 
निर्माल्य तु विहाय च क्षितितले जीवन्ति के पापिनः ॥ 
जिन शिवजी की जटा से गंगाजी उत्पन्न हुई है, चन्द्रमा 


जिनके मस्तक का फूल है, जिसकी केशराशिस आकाश बना दै और 
उस आकारा से जगत को जीवन प्रदान करनेवाली बृष्टि होतो है, 
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जो रुद्र भगवान्‌ अग्नि होकर सब्र प्रकार की वस्तुर्ये खाते हैं, ऐसे 
शिवजी के निर्माल्य को त्याग. कर जीनेवाले कौन पापी होंगे 
अर्थात्‌ कोई नहीं । | 
| शिवपादोदकमहिमा-- 
` गङ्गा पुष्करनमदा च यग्नुना गोदावरी गोमती 
गङ्गा द्वारवती प्रयागवद्री वाराणसीसिन्धुषु । 
रेवासेतुसरस्व॒तोप्रभ्तिषु ब्रह्माएडभांडोदरे 
तीथ स्नानसहस्रकोटिफलदं श्रीशम्थुपादोदकम्‌ ॥ 
( स्कान्दे ) 
रागां, पुष्कर, नमंदा, यमुना, गोदावरी, गोमती, गंगा, 
द्वारिका, प्रयाग, बद्रीनारायण, वाराणसी ( काशी ), समस्त 
समुद्र, रेवा, सेतुबन्ध रामेश्‍वर, सरस्वती आदि ब्रह्मास्ड में जितने | 
भी तीथे हैं, उनमें स्नान करने से जो फल होता है, उससे हजारों 
और करोड़ों शुना अधिक पुण्य शिवपादोदक के पीने से होता है । 


षोडशोपचारपूजनम्‌ । . 
आवाहनासने पाय मरध्यंमाचमनीयकम्‌ । 
स्नानं बस्नोपपनीतं च गंधपुष्पं च धूपकम्‌ ॥ 


दीपमन्न नमस्कारः परदक्षिणविसर्जने ॥ 
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“षोडश” यह आषं प्रयोग है, षोडश अर्थात्‌ सोलह उपंचार । 
आवाहून (१) आसन (२) पाद्य (३) अघ्यं (४) आचमनः 
(५) स्नान (६) वस्न (७) जनेऊ (८) चंदन (९) पुष्प (१०) 


` घूप '(१,१) दीप (१२) नेवेद्य (१३) नमस्कार ( १४.) परिक्रमा 


(१५) विसजन (१६) ये; ही सोलहों! उपचार हैं । 
ध्यान च'खासन पाद्यमध्यमाचमनीयकम्‌ । 
स्नानं वेखोपवीतं च-भूषणानि तथेव च ॥ १ ॥ 
गंध॑ पुष्पं तथा धूपं दीपमन्ननिवेदनम |. 


प्रदक्तिणनमस्कारों हपचारास्तु पोडश ॥ २॥ 
| * `> ( सिद्धान्तशेखरे ) 
ध्यान (१) आसन (२) पाद्य (३) अध्ये (४) आचमन (५) 


सनान (६) वस्न (७) यज्ञोपवीत (८) आभूषण (९) चन्दन (१०) 
` .पुष्प (११). घूप (१२) दीप (१३) नैवेद्य (१४) परिक्रमा (१५) 


नमस्कार (१६) ये भी सोलह उपचार माने गये हैं ॥.१॥ २ || 
| पच प्रकार- 
पूजाभेदेन यजनं पंचधा परिकीतितस्‌ | 
राध नाचनं पूजा यागोही चेति पंचधा ॥३॥ (स्कादे) 
पूजा भेद से शिवलिङ्ग का पूजन करना पाँच प्रकार का कहा 
है आराधन ( १) अचन ( २ ) पूजा (३) याग (४ ) अहे 
(५ ) पूजन के ये पाँच भेद झुचीश्वरों ने कद्दा है ।। ३ ॥ 
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| ( ७८ ) 
( १ ) $ आराधन-दोपदर्शन पर्यन्त पूजन मुक्ति को देने- 
चाला आराधना है । , | 
( २ ) अचेन-नैवेद्य पर्यन्त पूजन का नाम अर्चन है। ` 
2 के ( ३ ) पूजा-आमादिक में उत्सव पर्यन्त पूजन करने को सब - । | 
सुखों को देनेवाली पूजा कद्दा जाता हे । | 
( ४ ) याग-नृत्य पन्त किया हुआ. पूजन राज्य और देश 
को ऋद्धि से पूर्ण करनेवांला याग पूजन कहा जाता है । . 
2 ( ५ ) अइई-ब्रांहणों को भोजन कराने पर्यन्त पूजन का नाम 
अह पूजा है, यह सब शान्ति को देनवाली हे । 
अष्टोपचार-- 
गंथ! पुष्पं भूपं च दीपमन्ननिवेदनम्‌ । 
ताम्बूलं च नमस्कार; मदत्तिणन्तमापने ॥ ( दने )- | 
चंदन ( १ ) पुष्प (२) धूप (३) दोप (४) बेद ( ४ 
८५) ताम्वूल (६) नमस्कार (७) और परिक्रमा ये.अष्टोपचार : - E 


कहे गये हैं | 


इति। "४८६ ० सा | ; 

ॐ आराधन उ दोपे पन माण र तु दीपांतं मुनीनां युक्तिदायकम्‌ | ह - ४ 

. ` अचनं स्पाजह्नविष्यांत सुसुक्षोसुक्तिदायक ॥ रजन 
` पूजोत्सवांता विज्ञेया ग्रामादौ सवसौख्यदा । 

यागो नृत्यांतको ज्ञेयो राज्यराष्ट्रससृद्धिक्रत्‌॥ ( स्कान्दे ) 
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